Jadlospis

obiady

2025-06-16- poniedzialek

Zupa z kapusty kiszonej 350ml sktad: woda, ¢wiartki, por, pietruszka, seler (seler) przecier
pomidorowy, kapusta kiszona, ziemniaki, s6l niskosodowa,

Makaron spaghetti z bolognesse 3509 sktad: woda, makaron spaghetti(gluten), topatka, przecier
pomidorowy, cebula, sol niskosodowa

Woda 200ml

banan

2025-06-17-wtorek

Zupa z fasolki szparagowej 350ml sktad: woda, ¢wiartki, marchew, por, pietruszka, fasolka
szparagowa, ziemniaki, sol nisko sodowa

Kotlet mielony 100g ziemniaki mlode z koperkiem150g mizeria 100g sktad: udziec z kurczaka,
jajka(jaja), butka tarta(gluten), ziemniaki, koperek, ogorek zielony, jogurt naturalny(nabiat), sol
nisko sodowa

woda 200ml

jablko

Smacznego!

#produkty zawierajace alergeny wyrdoznione

#jadlospis moze ulec modyfikacji



