
 

 

 

         
 
2025-01-20 poniedziałek 

          Tosty  (gluten) z  masłem i serem (nabiał) 

• Herbata owocowa z miodem 200ml  

 

2025-01-21- wtorek 

• Chleb z makiem(gluten) z masłem(nabiał) i wędlina drobiową 

• Kabanosy 

• Warzywa na talerzu 

• Herbata z miodem i cytryną 200ml 

 

2025-01-22- środa 

• Bułka z masłem (nabiał, gluten) i dżemem 

• Owoce na talerzu 

• Mleko (nabiał) do picia  200ml  

 

2025-01-23- czwartek 

• Bułka z masłem (gluten, nabiał) i wędliną lub serem żółtym(nabiał) 

• Jajko gotowane(jaja) 

• Herbata miętowa 200ml 

 

2025-01-24- piątek  

• Bułka paryska z masłem pastą jajeczną lub makrelą (gluten, nabiał, jaja, ryba) 

• Patki czekoladowe na mleku (nabiał) 

• Herbata z miodem i cytryną 200ml 

 

 

 

Smacznego! 
#produkty zawierające alergeny wyróżnione 

#jadłospis może ulec modyfikacji 

 

 

jadłospis 
oddział przedszkolny 

śniadania 


