. [ons  jadlospis
9 | ieM)

v ZDROWO oddzial przedszkolny

Sniadania

2025-03-25 poniedzialtek

*  Chleb wiejski (gluten, nabial, jaja) z mastem(nabiat) i wedlina drobiowa
e Warzywo na talerzu
* Herbata owocowa z miodem 200ml

2025-03-26- wtorek
* Bulka (gluten, nabial, jaja) z maslem(nabiat)
¢ Paréwka Berlinka
¢ Owoc na talerzu
e Herbata owocowa z miodem 200ml

2025-03-27- sroda
e Butka maslana (gluten, nabiat, jaja) z mastem(nabiat)
e Platki czekoladowe na mleku (orzeszki, nabiat)
* Owoc na talerzu
e Mileko 200ml (nabiat)

2025-03-28- czwartek
* Rogal (gluten, nabiat, jaja) z maslem i serem z6ttym(nabiat)
* Kisiel
* Herbata owocowa z miodem 200ml
2025-03-29- piatek
* Bulka paryska z mastem i pastg jajeczng (gluten, nabiat, jaja)

* Ptlatki kukurydziane na mleku(nabial, orzeszki)
e Herbata z cytryng i miodem 200ml

Smacznego!
#produkty zawierajace alergeny wyroznione

#jadlospis moze ulec modyfikacji



